
 

                                             
 

แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan)  
ปีการศึกษา 2563  
(ระดับหลักสูตร) 

 
 
 
 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

ผ่านความเห็นชอบของคณะกรรมการวิทยาเขตสุพรรณบุร ี 
ในคราวการประชุม ครั้งที่ 7/2563 

เมื่อวันพฤหัสบดีที ่30 กรกฎาคม 2563 



 

 
                                             ค าน า 
 
         หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี  ได้ด าเนินการ
จัดท ารายงานผลการด าเนินงานของหลักสูตร (มคอ.7) ปีการศึกษา 2562  

เพื่อเป็นการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาในระดับหลักสูตรอย่างต่อเนื่อง หลักสูตรจึงได้น าประเด็น
ในการพัฒนาเร่งด่วนจากผลการประเมินตนเองมาวางแผน ปรับปรุง และพัฒนา โดยจัดท าเป็นแผนพัฒนา
คุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan) ปีการศึกษา 2563 (ระดับหลักสูตร) หลักสูตรวิทยา
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ฉบับนี้ขึ้น   

 
 
 

 
                                                                     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธรรมรัฐ อากาศวิภาต)  
                                                                                    ประธานหลักสูตร 
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สารบญั 
 
 หน้า 

ค าน า ก 

สารบัญ ข 

    บทสรุปผู้บริหาร 1 

    ผลการประเมินตนเองในระดับหลักสูตร ปีการศึกษา 2562 2 

    ข้อเสนอแนะการพัฒนาเร่งด่วนของหลักสูตร ปีการศึกษา 2562  
    จากผลการประเมินตนเอง  
    เปรียบเทียบผลการประเมินคุณภาพการศึกษา ปีการศึกษา 2560 - 2562 

3 
 
4 

    แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan) ปีการศึกษา 2563 
    หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 
    (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

5 

ภาคผนวก 8 

    ค าส่ังแต่งต้ังคณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาในระดับหลักสูตร  
    ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต ปีการศึกษา 2563 
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หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ได้ด าเนินงานและบริหารจัดการหลักสูตรให้
เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 และเป็นไปตามกรอบการประกันคุณภาพ
การศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ใน 6 องค์ประกอบ จ านวน 13 ตัวบ่งช้ี  

จากผลการด าเนินงาน ในปีการศึกษา 2562 พบว่า ผลการบริหารจัดการหลักสูตรได้มาตรฐาน และมี
ระดับคุณภาพดี  มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 3.69 รายละเอียดผลการด าเนินงานในแต่ละองค์ประกอบ ดังนี้ 

     องค์ประกอบท่ี 1 การก ากับมาตรฐาน  มีผลการบริหารจัดการหลักสูตร ได้มาตรฐาน 
 องค์ประกอบท่ี 2 บัณฑิต  จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี มีผลการด าเนินงาน  ระดับดีมาก คะแนนเฉล่ีย

เท่ากับ 4.97 
     องค์ประกอบท่ี 3 นักศึกษา จ านวน 3 ตัวบ่งช้ี มีผลการด าเนินงาน  ระดับปานกลาง คะแนน

เฉล่ีย เท่ากับ 3.00 
         องค์ประกอบท่ี 4 อาจารย์  จ านวน 3 ตัวบ่งช้ี มีผลการด าเนินงาน  ระดับดี คะแนนเฉล่ีย

เท่ากับ 4.00 
         องค์ประกอบท่ี 5 หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน จ านวน 4  ตัวบ่งช้ี มีผล

การด าเนินงาน  ระดับดี คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 3.50 
        องค์ประกอบท่ี 6 ส่ิงสนับสนุนการเรียนรู้ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี มีผลการด าเนินงาน ระดับปานกลาง 

คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 3.00  
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  บทสรุปผู้บรหิาร  



 

 
 
 
 

 
  

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน/ไม่ผ่าน 
1. การก ากับมาตรฐาน 1.1 การบริหารจัดการหลักสูตร          

ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรที่
ก าหนดโดย สกอ. 

ผ่าน 

  คะแนน 0-5 
2. บัณฑิต 2.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ 

4.93 

 2.2 การได้งานท าหรือผลงานวิจัย 
ของผู้ส าเร็จการศึกษา 

5.00 

3. นักศึกษา 3.1 การรับนักศึกษา 3 
 3.2 การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 3 
 3.3 ผลท่ีเกิดกับนักศึกษา 3 
4. อาจารย์ 4.1 การบริหารและพัฒนาอาจารย์ 3 
 4.2 คุณภาพอาจารย์ 5 
 4.3 ผลท่ีเกิดกับอาจารย์ 4 
5. หลักสูตร การเรียนการสอน  
การประเมินผู้เรียน 

5.1 สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3 
5.2 การวางระบบผู้สอนและ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

3 

5.3 การประเมินผู้เรียน 3 

5.4 ผลการด าเนินงานตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ 

5 

6. สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 6.1 ส่ิงสนับสนุนการเรียนรู ้ 3 
คะแนนเฉลี่ยและระดับคุณภาพ 3.69 

ระดับคุณภาพดี 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการประเมินตนเองในระดับหลักสตูร ปีการศึกษา 2562 
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 จากการวิเคราะห์ผลการประเมินตนเอง พบว่า หลักสูตรต้องมีการพัฒนาเร่งด่วนในประเด็น ต่อไปนี้ 
 

           1. ส่งเสริม สนับสนุน ให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรได้ผลิตผลงานวิจัย และสามารถน าผลงานวิจัย
ไปตีพิมพ์เผยแพร่ได้เพิ่มมากขึ้น 
          2. การพัฒนาคุณภาพของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรให้มีคุณวุฒิในระดับปริญญาเอกเพิ่มมากขึ้น 
          3. การพัฒนาคุณภาพของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรให้มีต าแหน่งทางวิชาการท่ีสูงขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

 

ข้อเสนอแนะการพัฒนาเร่งด่วนของหลักสูตร ปีการศึกษา 2562 
จากผลการประเมินตนเอง 
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หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ปีการศึกษา 
2560 2561 2562 

ผลการประเมิน 3.36 3.76 3.69 
ระดับคุณภาพ ดี ดี ดี 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    เปรียบเทียบผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร 
    ปีการศึกษา 2560 - 2562 
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หลักการและเหตุผล 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 

2560) คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ได้มีการ
บริหารจัดการหลักสูตรให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 และระบบการ
ประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร โดยท าหน้าท่ีส่งเสริมและสนับสนุนให้หลักสูตรได้พัฒนา
คุณภาพและมาตรฐานการศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น และให้ความส าคัญกับการด าเนินงานท่ีเป็นไปตามวงจร
คุณภาพ ประกอบด้วย การวางแผน (Plan) การด าเนินงานและจัดเก็บข้อมูล (Do) การประเมินคุณภาพ 
(Check/Study) และการเสนอแนวทางการปรับปรุง (Act) เพื่อให้การบริหารจัดการหลักสูตรมีคุณภาพ  
อันจะส่งผลต่อการจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพ หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี จึงได้น าผลจากการวิเคราะห์การประเมินตนเอง ปีการศึกษา 2562 ในประเด็นท่ีต้องมีการ
พัฒนาเร่งด่วน มาจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan) ปีการศึกษา 2563       
โดยมีความมุ่งหวังให้การด าเนินการประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร เป็นไปตามระบบและ
กลไกการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน สอดคล้องกับปรัชญา และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร   

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อใหห้ลักสูตรด าเนินการประกันคุณภาพการศึกษาตามระบบและกลไกการประกันคุณภาพการศึกษา

ภายในให้ครอบคลุมการควบคลุม การตรวจสอบ และการประเมินผล ฃคุณภาพการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ
อย่างต่อเนื่อง 

2. เพื่อใหห้ลักสูตรด าเนินการประกันคุณภาพการศึกษาภายในให้เป็นไปตามเกณฑ์องค์ประกอบและ
ตัวบ่งช้ี และจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan) ระดับหลักสูตรตาม
ประเด็นท่ีต้องมีการพัฒนาเร่งด่วน จากการวิเคราะห์ผลการประเมินตนเอง 

  ขั้นตอนการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาปีการศึกษา 2563 มีดังนี ้
ล าดับ กิจกรรม ระยะเวลา 

1 แต่งต้ังคณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาในระดับหลักสูตร 
ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต ปีการศึกษา 2563 

17 ก.ค. 63 

2 ประชุมคณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาในระดับหลักสูตร ระดับ
คณะ และระดับวิทยาเขต ปีการศึกษา 2563  

21 ก.ค. 63 

3 จัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาปีการศึกษา 2563 22 - 24 ก.ค. 63 
4 น าเสนอแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา ปีการศึกษา 2563 ต่อคณะกรรมการวิทยาเขต 

เพื่อพิจารณา 
30 ก.ค. 63 

5 จัดท ารูปเล่มแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan) ปี
การศึกษา 2563 ฉบับสมบูรณ์ และด าเนินการช้ีแจงให้กับหน่วยงาน/หลักสูตร/
คณะ/ฝ่าย เพื่อให้การด าเนินการประกันคุณภาพการศึกษาภายในของทุก
หน่วยงาน เป็นไปตามระบบและกลไกการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 
สอดคล้องกับปรัชญา วิสัยทัศน์ พันธกิจ เอกลักษณ์ภารกิจ และอัตลักษณ์ของ
หลักสูตร คณะ และวิทยาเขต  

31 ก.ค. 63 

    แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan) ปีการศึกษา 2563 
    หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 

    (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
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(1) 
ประเด็นการพัฒนาเร่งด่วน 

(2) 
แนวทางการพัฒนา/

ปรับปรุง 

(3) 
กิจกรรม/โครงการ 

(4) 
งบประมาณ 

(ถ้ามี) 

(5) 
ระยะเวลา 

(6) 
ผู้รับผิดชอบ/ผู้ก ากับติดตาม 

1. ส่งเสริม สนับสนุน ให้อาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตรได้ผลิตผลงานวิจัย 
และสามารถน าผลงานวิจัยไปตีพิมพ์
เผยแพร่ได้เพิ่มมากขึ้น   

1. ส่งเสริม สนับสนุน และ
สร้างแรงจูงใจให้อาจารย์เขียน
โครงการวิจัย เพื่อขอ
สนับสนุนทุนวิจัย 

1. โครงการสนับสนุน
งบประมาณในการท าวิจัยและ
นวัตกรรม 

90,000 ต.ค.63 - ก.ย.64 - งานวิจัยและนวัตกรรม 
- หัวหน้างานวิจัยและนวัตกรรม 

2. โครงการสนับสนุน
งบประมาณในการท าวิจัยและ
นวัตกรรม  

220,000 ต.ค.63 - ก.ย.64 - หัวหน้างานวิจัยและนวัตกรรม 
- กลุ่มวิจัยและประกันคุณภาพ
การศึกษา 

2. การพัฒนาอาจารย์ให้มี
ศักยภาพในการท างานวิจัยท่ีมี
คุณภาพ 

3. โครงการส่งเสริมและพัฒนา
ศักยภาพด้านการวิจัยและ
นวัตกรรมของอาจารย ์

50,000 ต.ค.63 - ก.ย.64 - หัวหน้างานวิจัยและนวัตกรรม 
- กลุ่มวิจัยและประกันคุณภาพ
การศึกษา 

3. ส่งเสริม สนับสนุนอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตรน าเสนอ
หรือตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัย
และนวัตกรรมในระดับชาติ
หรือนานาชาติ 

4. โครงการสนับสนุนการ
น าเสนอหรือตีพิมพ์เผยแพร่
ผลงานวิจัยและนวัตกรรมใน
ระดับชาติหรือนานาชาติ 

10,000 
 

ต.ค.63 - ก.ย.64 - งานวิจัยและนวัตกรรม 
- หัวหน้างานวิจัยและนวัตกรรม 

5. โครงการสนับสนุนการ
น าเสนอหรือตีพิมพ์เผยแพร่
ผลงานวิจัยและนวัตกรรมใน
ระดับชาติหรือนานาชาติ 

17,000 
 

ต.ค.63 - ก.ย.64 - หัวหน้างานวิจัยและนวัตกรรม 
- กลุ่มวิจัยและประกันคุณภาพ
การศึกษา 
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แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan) ปีการศึกษา 2563 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุร ี



 

(1) 
ประเด็นการพัฒนาเร่งด่วน 

(2) 
แนวทางการพัฒนา/

ปรับปรุง 

(3) 
กิจกรรม/โครงการ 

(4) 
งบประมาณ 

(ถ้ามี) 

(5) 
ระยะเวลา 

(6) 
ผู้รับผิดชอบ/ผู้ก ากับติดตาม 

2. การพัฒนาคุณภาพของอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ให้มีคุณวุฒิในระดับ
ปริญญาเอกเพิ่มมากขึ้น 

การทบทวนแผนพัฒนา
อาจารย์เป็นรายบุคคล มี
กระบวนการก ากับติดตาม 
ส่งเสริม สนับสนุน ให้
ด าเนินงานตามแผน 

6. โครงการทบทวนและจัดท า
แผนบริหารและพัฒนา
คณาจารย์ พ.ศ. 2561-2565 
(ฉบับปรับปรุง 2564)  

17,000  ต.ค.63 - ก.ย.64 - อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
- งานวิชาการ  
- กลุ่มส่งเสริมวิชาการ 

3. การพัฒนาคุณภาพของอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ให้มีต าแหน่งทาง
วิชาการท่ีสูงขึ้น 

ส่งเสริม และสนับสนุนของ
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ให้มตี าแหน่งทางวิชาการท่ี
สูงขึ้น 

7. โครงการพัฒนาอาจารย์ 
ด้านการจัดท าผลงานทาง
วิชาการ  
 

70,000 
 

ต.ค.63 - ก.ย.64 
  

- อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
- งานวิชาการ  
- กลุ่มส่งเสริมวิชาการ 

รวม 7 โครงการ 474,000    
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 

 
 

   

ค าสั่งแต่งต้ังคณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาในระดับหลักสูตร ระดับคณะ 
และระดับวิทยาเขต ปีการศึกษา 2563 
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