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ค ำน ำ 

 
         หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ได้ด าเนินการจัดท ารายงานผลการด าเนินงานของ
หลักสูตร (มคอ.7) ปีการศึกษา 2562  

เพื่อเป็นการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาในระดับหลักสูตรอย่างต่อเนื่อง หลักสูตรจึงได้น าประเด็น
ในการพัฒนาเร่งด่วนจากผลการประเมินตนเองมาวางแผน ปรับปรุง และพัฒนา โดยจัดท าเป็นแผนพัฒนา
คุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan) ปีการศึกษา 2563 (ระดับหลักสูตร) หลักสูตรศึกษา
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ฉบับนี้ขึ้น  จึงได้น าประเด็นการพัฒนาเร่งด่วนในส่วนของการพัฒนาอาจารย์
ผู้สอนให้เป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร โดยส่งเสริมให้มีคุณสมบัติเป็นไปตามเกณฑ์ เพื่อรองรับอัตรา        
ท่ีเกษียณอายุราชการ ในปี 2563 และ ปี 2564 มาวางแผนปรับปรุง โดยแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
(Quality Improvement Plan) ปีการศึกษา 2563 เพื่อให้การด าเนินงานมีความสอดคล้องกับแผนปฏิบัติ
ราชการประจ าปี และแผนยุทธศาสตร์ รวมถึงได้ก าหนดระยะเวลาและผู้รับผิดชอบในการด าเนินการตามแผน
ในแต่ละกิจกรรม/โครงการอย่างชัดเจน เพื่อให้สามารถก ากับติดตามและตรวจสอบผลการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่องต่อไป 

 
 
 

                                                                           (ผู้ช่วยศาสตราจารย์อ านวย บุญเส็ง)  
                                                                                     ประธานหลักสูตร 
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บทสรุปผู้บริหาร 
 

หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตสุพรรณบุรี ได้ด าเนินงานและบริหารจัดการหลักสูตรให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรี  พ.ศ. 2558 และ เป็นไปตามกรอบการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร               
ใน 6 องค์ประกอบ จ านวน 13 ตัวบ่งชี้      

จากผลการด าเนินงาน ในปีการศึกษา 2562 พบว่า ผลการบริหารจัดการหลักสูตรได้มาตรฐาน และมี
ระดับคุณภาพดี  มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.69 รายละเอียดผลการด าเนินงานในแต่ละองค์ประกอบ ดังนี้ 

     องค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน  มีผลการบริหารจัดการหลักสูตร ได้มาตรฐาน 
 องค์ประกอบที่ 2 บัณฑิต  จ านวน 2 ตัวบ่งชี้ มีผลการด าเนินงาน  ระดับดีมาก คะแนนเฉลี่ย

เท่ากบั 4.87 
     องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา จ านวน 3 ตัวบ่งชี้ มีผลการด าเนินงาน  ระดับปานกลาง คะแนน

เฉลี่ย เท่ากับ 3.33 
         องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์  จ านวน 3 ตัวบ่งชี้ มีผลการด าเนินงาน  ระดับดี คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

3.77 
         องค์ประกอบที่ 5 หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน จ านวน 4  ตัวบ่งชี้ มีผลการ

ด าเนินงาน  ระดับดี คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 
        องค์ประกอบที่ 6 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ จ านวน 1 ตัวบ่งชี้ มีผลการด าเนินงาน  ระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.00  
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องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน/ไม่ผ่าน 
1. การก ากับมาตรฐาน 1.1 การบริหารจัดการหลักสูตร          

ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรที่
ก าหนดโดย สกอ. 

ผ่าน 

  คะแนน 0-5 
2. บัณฑิต 2.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ 

4.92 

 2.2 การได้งานท าหรือผลงานวิจัย 
ของผู้ส าเร็จการศึกษา 

4.82 

3. นักศึกษา 3.1 การรับนักศึกษา 3 
 3.2 การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 3 
 3.3 ผลท่ีเกิดกับนักศึกษา 4 
4. อาจารย์ 4.1 การบริหารและพัฒนาอาจารย์ 3 
 4.2 คุณภาพอาจารย์ 4.33 
 4.3 ผลท่ีเกิดกับอาจารย์ 4 
5. หลักสูตร การเรียนการสอน  
การประเมินผู้เรียน 

5.1 สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3 
5.2 การวางระบบผู้สอนและ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

3 

5.3 การประเมินผู้เรียน 3 

5.4 ผลการด าเนินงานตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ 

5 

6. สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 6.1 ส่ิงสนับสนุนการเรียนรู ้ 3 
คะแนนเฉลี่ยและระดับคุณภาพ 3.69 

ระดับคุณภาพดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการประเมินตนเองในระดับหลักสตูร ปีการศึกษา 2562 
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จากการวิเคราะห์ผลการประเมินตนเอง พบว่า หลักสูตรต้องมีการพัฒนาเร่งด่วนในประเด็น ต่อไปนี้ 
 

          พัฒนาอาจารย์ผู้สอนให้เป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร โดยส่งเสริมให้มีคุณสมบัติเป็นไปตามเกณฑ์ 
เพื่อรองรับอัตราท่ีเกษียณอายุราชการ ในปี 2563 และ ปี 2564 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

ข้อเสนอแนะการพัฒนาเร่งด่วนของหลักสูตร ปีการศึกษา 2562 
จากผลการประเมินตนเอง 
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หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาพลศึกษา 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) 

ปีการศึกษา 
2560 2561 2562 

ผลการประเมิน 3.50 3.51 3.69 
ระดับคุณภาพ ดี ดี ดี 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    เปรียบเทียบผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร 
    ปีการศึกษา 2560 - 2562 
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หลักการและเหตุผล 
 

หล ักส ูตรศ ึกษาศาสตรบ ัณฑ ิต  สาขาว ิช าพลศ ึกษา  (หล ักส ูตรปร ับปร ุง  พ . ศ .  2 562 )                 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ได้มีการบริหารจัดการหลักสูตรให้
เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 และระบบการประกันคุณภาพการศึกษา
ภายในระดับหลักสูตร โดยท าหน้าท่ีส่งเสริมและสนับสนุนให้หลักสูตรได้พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา
ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น และให้ความส าคัญกับการด าเนินงานท่ีเป็นไปตามวงจรคุณภาพ ประกอบด้วย การ
วางแผน (Plan) การด าเนินงานและจัดเก็บข้อมูล (Do) การประเมินคุณภาพ (Check/Study) และการเสนอ
แ น ว ท า ง ก า ร ป รั บ ป รุ ง  ( Act)  เพื่ อ ให้ ก า รบ ริ ห า ร จั ดก า รห ลั ก สู ตรมี คุ ณภ าพ  อั น จะ ส่ ง ผล 
ต่อการจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพ หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 
2562) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี จึงได้น าผลจากการวิเคราะห์
การประเมินตนเอง ปีการศึกษา 2562 ในประเด็นท่ีต้องมีการพัฒนาเร่งด่วน มาจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา (Quality Improvement Plan) ปีการศึกษา 2563 โดยมีความมุ่งหวังให้การด าเนินการประกัน
คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร เป็นไปตามระบบและกลไกการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 
สอดคล้องกับปรัชญา และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร จึงได้น าประเด็นการพัฒนาเร่งด่วนในส่วนของการพัฒนา
อาจารย์ผู้สอนให้เป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร โดยส่งเสริมให้มีคุณสมบัติเป็นไปตามเกณฑ์ เพื่อรองรับ
อัตราท่ีเกษียณอายุราชการ ในปี 2563 และ ปี 2564 มาวางแผนปรับปรุง 

การด าเนินการพัฒนาเร่งด่วน ได้มีจัดท าแผนพัฒนาอาจารย์ท้ัง 3 ส่วน คือ อาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตร อาจารย์ประจ าหลักสูตรและอาจารย์ผู้สอนท้ังระยะส้ันและระยะยาว รวมท้ังการใช้งบประมาณใน
การพัฒนา และส่งเสริมสนับสนุนงบประมาณให้อาจารย์มีการพัฒนาผลงานทางวิชาการเพื่อขอต าแหน่งทาง
วิชาการในระดับท่ีสูงขึ้น และมีการเผยแพร่ผลงานในระดับชาติและนานาชาติอย่างต่อเนื่อง 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อใหห้ลักสูตรด าเนินการประกันคุณภาพการศึกษาตามระบบและกลไกการประกันคุณภาพการศึกษา
ภายในให้ครอบคลุมการควบคลุม การตรวจสอบ และการประเมินผลคุณภาพการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ
อย่างต่อเนื่อง 

2. เพื่อใหห้ลักสูตรด าเนินการประกันคุณภาพการศึกษาภายในให้เป็นไปตามเกณฑ์องค์ประกอบและ
ตัวบ่งช้ี และจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan) ระดับหลักสูตรตาม
ประเด็นท่ีต้องมีการพัฒนาเร่งด่วน จากการวิเคราะห์ผลการประเมินตนเอง 

 
 
 
 
 
 

    แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan) ปีการศึกษา 2563 
    หลักสูตรศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา 

    (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) 
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    ขั้นตอนการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาปีการศึกษา 2563 มีดังนี้ 
 

ล าดับ กิจกรรม ระยะเวลา 
1 แต่งต้ังคณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาในระดับหลักสูตร 

ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต ปีการศึกษา 2563 
17 ก.ค. 63 

2 ประชุมคณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาในระดับหลักสูตร 
ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต ปีการศึกษา 2563  

21 ก.ค. 63 

3 จัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาปีการศึกษา 2563 22 - 24 ก.ค. 63 
4 น าเสนอแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา ปีการศึกษา 2563 ต่อคณะกรรมการ   

วิทยาเขต เพื่อพิจารณา 
30 ก.ค. 63 

5 จัดท ารูปเล่มแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan)     
ปีการศึกษา 2563 ฉบับสมบูรณ์ และด าเนินการช้ีแจงให้กับหน่วยงาน/
หลักสูตร/คณะ/ฝ่าย เพื่อให้การด าเนินการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน
ของทุกหน่วยงาน เป็นไปตามระบบและกลไกการประกันคุณภาพการศึกษา
ภายใน สอดคล้องกับปรัชญา วิสัยทัศน์ พันธกิจ เอกลักษณ์ภารกิจ และอัต
ลักษณ์ของหลักสูตร คณะ และวิทยาเขต  

31 ก.ค. 63 
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(1) 
ประเด็นการพัฒนาเร่งด่วน 

(2) 
แนวทางการพัฒนา/

ปรับปรุง 

(3) 
กิจกรรม/โครงการ 

(4) 
งบประมาณ 

(ถ้ามี) 

(5) 
ระยะเวลา 

(6) 
ผู้รับผิดชอบ/ผู้ก ากับติดตาม 

1. ส่งเสริม สนับสนุน ให้อาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ประจ า
หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน ได้ผลิตผล
งานวิจัย และสามารถน าผลงานวิจัยไป
ตีพิมพ์เผยแพร่ได้เพิ่มมากขึ้น   

1. ส่งเสริม สนับสนุน และ
สร้างแรงจูงใจให้อาจารย์เขียน
โครงการวิจัย เพื่อขอ
สนับสนุนทุนวิจัย 

โครงการสนับสนุนงบประมาณ
ในการท าวิจัยและนวัตกรรม 

165,000 ต.ค.63 - ก.ย.64 - งานวิจัยและนวัตกรรม 
- หัวหน้างานวิจัยและนวัตกรรม 

โครงการสนับสนุนงบประมาณ
ในการท าวิจัยและนวัตกรรม  

220,000 ต.ค.63 - ก.ย.64 - หัวหน้างานวิจัยและนวัตกรรม 
- กลุ่มวิจัยและประกันคุณภาพ
การศึกษา 

2. การพัฒนาอาจารย์ให้มี
ศักยภาพในการท างานวิจัยท่ีมี
คุณภาพ 

โครงการส่งเสริมและพัฒนา
ศักยภาพด้านการวิจัยและ
นวัตกรรมของอาจารย ์

50,000 ต.ค.63 - ก.ย.64 - หัวหน้างานวิจัยและนวัตกรรม 
- กลุ่มวิจัยและประกันคุณภาพ
การศึกษา 

3. ส่งเสริม สนับสนุนอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์
ประจ าหลักสูตรและอาจารย์
ผู้สอน น าเสนอหรือตีพิมพ์
เผยแพร่ผลงานวิจัยและ
นวัตกรรมในระดับชาติหรือ
นานาชาติ 

โครงการสนับสนุนการน าเสนอ
หรือตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัย
และนวัตกรรมในระดับชาติหรือ
นานาชาติ 

30,000 
 

ต.ค.63 - ก.ย.64 - งานวิจัยและนวัตกรรม 
- หัวหน้างานวิจัยและนวัตกรรม 

 

โครงการสนับสนุนการ
น าเสนอหรือตีพิมพ์เผยแพร่
ผลงานวิจัยและนวัตกรรมใน
ระดับชาติหรือนานาชาติ 
 

17,000 
 

ต.ค.63 - ก.ย.64 - หัวหน้างานวิจัยและนวัตกรรม 
- กลุ่มวิจัยและประกันคุณภาพ
การศึกษา 

 

แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Quality Improvement Plan) ปีการศึกษา 2563 
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุร ี
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(1) 
ประเด็นการพัฒนาเร่งด่วน 

(2) 
แนวทางการพัฒนา/

ปรับปรุง 

(3) 
กิจกรรม/โครงการ 

(4) 
งบประมาณ 

(ถ้ามี) 

(5) 
ระยะเวลา 

(6) 
ผู้รับผิดชอบ/ผู้ก ากับติดตาม 

2. การพัฒนาคุณภาพของอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ประจ า
หลักสูตร และอาจารย์ผู้สอน ให้มีคุณวุฒิใน
ระดับปริญญาเอกเพิ่มมากขึ้น 

การทบทวนแผนพัฒนา
อาจารย์เป็นรายบุคคล มี
กระบวนการก ากับติดตาม 
ส่งเสริม สนับสนุน ให้
ด าเนินงานตามแผน 

โครงการทบทวนและจัดท า
แผนบริหารและพัฒนา
คณาจารย์ พ.ศ. 2561-2565 
(ฉบับปรับปรุง 2564)  

17,000  ต.ค.63 - ก.ย.64 - อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
- งานวิชาการ  
- กลุ่มส่งเสริมวิชาการ 

3. การพัฒนาคุณภาพของอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ประจ า
หลักสูตร และอาจารย์ผู้สอน ให้มี
ต าแหน่งทางวิชาการท่ีสูงขึ้น 

ส่งเสริม และสนับสนุนของ
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ให้มีต าแหน่งทางวิชาการท่ี
สูงขึ้น 

โครงการพัฒนาอาจารย ์
ด้านการจัดท าผลงานทาง
วิชาการ  

70,000 
 

ต.ค.63 - ก.ย.64 
  

- อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
- งานวิชาการ  
- กลุ่มส่งเสริมวิชาการ 

รวม 7 โครงการ 569,000    
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 

 
 

   

ค าสั่งแต่งต้ังคณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาในระดับหลักสูตร ระดับคณะ 
และระดับวิทยาเขต ปีการศึกษา 2563 
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